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چكيده
آنچه معلمان نیاز به دانستن آن دارند، ساده سازی در مفاهیم، تاکید بر مبانی اولیه علم ریاضی و ارائه تمرین ها و مثال های گوناگون است ومهم تر از همه اینها ایجاد انگیزه است و بهترين انگيزه که مخصوصا در يادگيري و علاقه به رياضي نقش عمومي ايفا مي کند بيان ريشه هاي تاريخي و بيان تارخ رياضيات در پيشرفت رياضي مي باشد.به طور خلاصه می توان گفت که مفاهیم ریاضی، یکی از اثربخش ترین و کارآمد ترین مواد درسی می‌باشد. به طوری که  ریاضیات یکی از عالی ترین تراوش‌های اندیشه ی آدمی است که منعکس کننده­ی اراده­ی انسان و نشان دهنده­ی سیر عقل و برهان و هم­چنین بیان کننده­ی میزان علاقه­ی بشر به کمال و زیبایی است.  نقش بنیادی علم ریاضی در پیشبرد سایر علوم و فنون نیز مورد پذیرش همگان است، به طوری که نرسیدن به هدف‌های آموزشی در زمینه­ی ریاضی موجب ضعف ، ناتوانی و دست نیافتن به اهداف مربوط به پیشرفت علوم و فنون دیگر خواهد بود  بسیاری از دانش آموزان به دلایل گوناگون از جمله شیوه تدریس دبير، تجربه های ناموفق، فشارهای والدین، کم تمرینی و دشواری در یادگیری مفاهیم ریاضی چنان از این درس دچار ترس و اضطراب می شوند و از خود مقاومت نشان می دهند که گاهی ساده ترین اعمال ریاضی را هم نمی توانند انجام دهند. اينجانب ..... در گزارش تخصصی فوق راهكارهاي چگونگي افزایش دادن سرعت یادگیری دانش آموزانم در تفریق فرآیندی را  مورد بررسي قرار داده ام. اميد است پژوهش مذكور بتواند در جهت پيشبرد اهداف آموزشي مورد قبول واقع شود.
مقدمه 

.  امروزه با توجه به تسلط رشته ریاضی بر علوم و تکنولوژی جدید، ضرورت بیشتری برای یادگیری این علم و فهم و درک قوانین آن حس می شود. از این رو آنچه معلمان نیاز به دانستن آن دارند، ساده سازی در مفاهیم، تاکید بر مبانی اولیه علم ریاضی و ارائه تمرین ها و مثال های گوناگون است. اضطراب ریاضی موجب ضعف فرآیندهای ذهنی برای انجام عملیات ریاضی، منفی نگری و سردرگمی دانش آموزان می شود. این گروه با اجتناب از کلاس ریاضی، ناتوانی در انجام آزمون های ریاضی و اضطراب و تشویش فراوان از یادگیری این درس طفره می روند. این تصور که استعداد ریاضی مادرزادی است یا پسرها نسبت به دخترها عملکرد بهتری در درس ریاضی دارند و یا درس ریاضی درس منطق است، نه درس خلاقیت موجب عقب نشینی و مقابله برخی از دانش آموزان از یادگیری علم ریاضی می شود. بسیاری از دانش آموزان به دلایل گوناگون از جمله شیوه تدریس معلم، تجربه های ناموفق، فشارهای والدین، کم تمرینی و دشواری در یادگیری مفاهیم ریاضی چنان از این درس دچار ترس و اضطراب می شوند و از خود مقاومت نشان می دهند که گاهی ساده ترین اعمال ریاضی را هم نمی توانند انجام دهند
همانطور که می دانیم گزارش تخصصی شکل اولیه ای از توسعه ی حرفه ای معلمان می باشد که هدف عمده آن بهبود مستمر تدریس می باشد به گونه ای که دانش آموزان بتوانند مطالب را به شیوه ی موثر تری بیاموزند.گروه درس پژوه تلاش می کند طرح درس خود را نقد و بررسی و به شیوه بهینه اصلاح نماید. طرح درس مشارکتی رمز موفقیت معلمان می باشد. برای معلم درس پژوه تمام کردن کتاب مهم نیست، یادگیری و فهمیدن دانش آموزان مهم است. گزارش تخصصی به معلمان یاد می دهد که در کلاس صرفا یاددهنده نباشند بلکه یادگیرنده نیز باشند.ملاک سنجش در موفقیت گزارش تخصصی یادگیری معلمان است نه تولید یک درس. تهیه طرح درس بهتر نتیجه جانبی و ثانوی فرآیند است .اما ند هدف اولیه آن.

منطق گزارش تخصصی ساده است اگر می­خواهيد آموزش را بهبود بخشيد، اثر بخش­ترين جا برای چنين کاری، کلاس درس است. اگر شما اين کار را با درس­ها شروع کنيد، مسئله­ي چگونگی کاربرد نتايج تحقيق در کلاس درس ناپديد می شود.در اينجا بهبود کلاس درس در درجه­ي اول اهميت است. گزارش تخصصی یکی از راههای ارتقا و دستیابی به شیوه های نوین تدریس و کنار گذاشتن شیوه ها و روشهای سنتی است . معلمین مقطع ابتدایی چند سالی است که تلاش می کنند تا بلکه بتوانند با شرکت درجشنواره ی الگوهای نوین تدریس خدمتی در این راستا به نظام تعلم و تربیت کشور به عنوان مهمترین رکن آینده ساز کشور کمکی کرده باشند .

ما در قسمت مبانی علمی و نظری به سه مبحث پرداخته ایم : اول ، طراحی منظم آموزشی یا همان طرح درس ، دوم ؛روشهای تدریس ، سوم ؛هدفهای  سه گانه ی تعلیم وتربیت .

بیان مسئله
پژوهش حاضر به صورت کیفی از نوع گزارش تخصصی   در مدرسه ............  شهرستان  .......... اجرا شده است..

از آن جا که مسأله آموزش کودکان در پایه‌های ابتدایی نیازمند استفاده از شیوه‌های متفاوتی می‌شود و هم چنین و محتوای درسی از مجموعه‌ای از مهارت‌ها (مشاهده کردن، پیش‌بینی کردن، بررسی فرضیه و …) و معلومات سازماندهی می‌شود که در نهایت کودکان را به بروز کنش عقلانی معطوف به نتایج مشهود و فهم عمیق دانش‌ها و ارزش‌ها سوق می‌دهد. لذا چالش‌های پیش روی گروه در این حوزه این بود که ما چگونه می‌توانیم در تدریس دروس مرتبط به صورت موثر عمل کرده و اهمیت درس را به صورتی شایسته به دانش‌آموزان بفهمانیم. گزارش تخصصی به زبان ساده مطالعه و پژوهش جمعي پيرامون عمل تدريس است . بعنوان يك معلم حرفه اي بيا و در روش تدريس خود تامل کن! حتما روش بهتري براي تدريس وجود دارد . 

اما اين بار نه به تنهايي، بلكه با يک گروه از معلمان هم  رشته ، روش خود را مورد مطالعه و آزمون قرار دهيد ، با هم با نقد شرايط موجود و در جهت نيل به وضع موجود طرح مساله نماييد ، در جهت شناخت بهترين روش ممکن پژوهش کنيد ، نتايج پژوهش را در کلاس درس و بصورت طبيعي بيازماييد ، نتيجه آزمايش را نقد کنيد ، طرح را اصلاح و دوباره در يک کلاس ديگر آن را اجرا نماييد ، نتايج پژوهش خود را منتشر و در اختيار ديگران قرار دهيد . به اين ترتيب شما گام در مسير گزارش تخصصی نهاده ايد روشي که پايه توسعه  مستمر حرفه اي شماست و شما را در مسير يک معلم حرفه اي و فکور به حرکت وا مي دارد !

گزارش تخصصی یکی از اقدامات جالب و خاص در سطح آموزش و پرورش است.با توجه به دشواری‌های و مشکلاتی که در سر راه تدریس و آموزش وجود دارد همکاری و مشارکت همه‌ی همکاران و استفاده از اندیشه‌های همدیگر یکی از بهترین اقدامات صورت گرفته در سطح مدارس می‌باشد.

با توجه به نقش گزارش تخصصی و بهبود درس، همه‌ی همکاران تصمیم گرفتیم که درباره‌ی تفریق فرایندی که مسئله‌ی مهمی اتلاق می‌شود با هم به پژوهش بپردازیم و همت کردیم تا روش‌های بهتری برای کار با دانش‌آموزان به دست آوریم.گزارش تخصصی  فرایندی است پژوهشی که بر چرخه یادگیری گروهی – کیفی – مشارکتی – مداوم – عمل بازاندیشی و بازبینی یافته ها استوار است. در گزارش تخصصی کار با مسئله شروع می شود. اگر می خواهید آموزش را بهبود بخشید اثر بخش ترین جا برای این کار کلاس درس است و بهبود در کلاس درس در درجه اول اهمیّت است.گزارش تخصصی شکل اولیه ای از توسعه ی حرفه ای معلمان می باشد که هدف عمده آن بهبود مستمر تدریس می باشد به گونه ای که دانش آموزان بتوانند مطالب را به شیوه ی موثر تری بیاموزند.گروه درس پژوه تلاش می کند طرح درس خود را نقد و بررسی و به شیوه بهینه اصلاح نماید. طرح درس مشارکتی رمز موفقیت معلمان می باشد. برای معلم درس پژوه تمام کردن کتاب مهم نیست، یادگیری و فهمیدن دانش آموزان مهم است. گزارش تخصصی به معلمان یاد می دهد که در کلاس صرفا یاددهنده نباشند بلکه یادگیرنده نیز باشند.

ملاک سنجش در موفقیت گزارش تخصصی یادگیری معلمان است نه تولید یک درس. تهیه طرح درس بهتر نتیجه جانبی و ثانوی فرآیند است .اما ند هدف اولیه آن.

منطق گزارش تخصصی ساده است اگر می­خواهيد آموزش را بهبود بخشيد، اثر بخش­ترين جا برای چنين کاری، کلاس درس است. اگر شما اين کار را با درس­ها شروع کنيد، مسئله­ي چگونگی کاربرد نتايج تحقيق در کلاس درس ناپديد می شود.در اينجا بهبود کلاس درس در درجه­ي اول اهميت است.
توصيف وضع موجود
اينجانب ........... است كه در آموزش و پرورش مشغول خدمت هستم. و هم اكنون آموزگار پایه ...... آموزشگاه .......... هستم. آنچه ذهن مرا را به خود مشغول کرده بود ، به شرح زیر است: در اوایل سال تحصیلی یاد شده، همواره رفتار دانش‌آموزان در زنگ ریاضی، توجه مرا به خود جلب می­کرد. بدان معنا که در این زنگ، شاهد چهره­های درهم رفته و بی حوصله­ی آنان بودم. بعضی از دانش آموزان در این زنگ با یکدیگر صحبت می­کردند، برخی از آن ها بی مورد اجازه­ی بیرون رفتن از کلاس را می­گرفتند، چند تا از دانش­آموزان سرشان را روی میز خود گذاشته چرت می زدند. گاهی اوقات کتاب ریاضی­شان را نمی­آوردند و هنگام انجام تمرین­ها، دائم در کلاس راه می­رفتند. در واقع آن چه بیش از هر چیز مرا متعجّب می‌کرد، کم­تحرکی و بی­توجهی آنان نسبت به درس ریاضی بود، زیرا آن­ها در زنگ‌های دیگر فعال و پر­تحرّک بودند و برای انجام دادن فعالیّت‌های مربوط به درس­های دیگر میل و رغبت زیادی از خود نشان ‌داده و فعالیت­های مورد نظر را به خوبی، کامل و تمیز انجام می­دادند، اما  درکلاس ریاضی علاوه بر این که غیر­فعال بودند، تکالیف و فعالیت­های مربوطه را نیز کامل و مرتب انجام نمی دادند!  زمانی که فعالیت­های عملکردی ارائه می­شد تا انجام دهند، مشاهده می­کردم که بی­حوصله، بی­دقت و نامرتب انجام می دهند. از این که آن‌ها این قدر نسبت به درس ریاضی بی­توجه بودند، متأثر می‌شدم. احساس می­کردم حتماً مشکلی هست که به درس مورد­ نظر   بی­اعتنا هستند، به همین دلیل توجهم به این مسأله بیش­تر جلب شد با توجه به این که درس ریاضی یکی از علوم پایه محسوب می‌شود، عدم­ علاقه به این درس، منجر به ناتوانی یادگیری شده، در نهایت، نه تنها باعث افت تحصیلی و اتلاف بودجه می‌شود، بلکه به سرزنش و تحقیر دانش‌آموزان، تشکیل خودپنداره ی ضعیف و کاهش عزت نفس آنان انجامیده و سلامت روان­شان را نیز به مخاطره می‌اندازد. و چه بسا آنان را به مکانیزم‌های دفاعی ناموفق بکشاند. این مشکلات، از مدرسه و دانش‌آموزان، به خانه و خانواده کشانده شده و اضطراب و ناخشنودی را در همه فضای زندگی می‌پراکند و حاصل همه­ی  این­ها، آسیب سختی است که به بهداشت روانی جامعه وارد می‌شود.(تبریزی،1384،ص7) از این رو، و بر اساس وظیفه­ی خطیر الهی و تعهد شغلی خود و احساس مسئولیتی که در برابر دانش‌آموزانم داشتم، سعی کردم ابتدا علل بی‌علاقه‌گی آنان  را نسبت به درس ریاضی ریشه­یابی نموده و سپس به حل آن مبادرت ورزم.  مسأله­ای که برایم مطرح می‌شد این بود؛ با توجه به محور بودن دانش‌آموزان در فعالیت‌های کلاس، در راستای هدف این گزارش تخصصی چه راه­کارهای عملی را می‌توان ارائه نمود تا میزان علاقه‌مندی دانش‌آموزان به درس ریاضی و فعالیت‌های مربوط به آن بیشتر شود و اضطراب دانش آموزان در این درس کاهش یابد ؟ به عبارت روشن­تر، با استفاده از چه روش­هایی می­توان، زمینه­ی مناسبی برای شرکت فعال فراگیران در انجام فعالیت‌های مربوط به درس ریاضی فراهم نمود؟ بنابراین، در تحقیق حاضر که از نوع  پژوهش در عمل بوده است، در پی آن بودم تا با استفاده از ابزار معتبر علمی به جمع آوری داده‌ها­ی لازم با هدف شناسایی عوامل مؤثر بر ایجاد مسأله و دست­یابی به راه­حل‌های مورد نیاز برای حل آن پرداخته، تا پس از انتخاب و اعتبار بخشی مناسب، به اجرای آن‌ها بپردازم. بر این اساس، عنوان گزارش تخصصی حاضر این است: « چگونه توانستم اضطراب و نگرانی را در یادگیری درس ریاضی دانش آموزانم کاهش دهم؟ » و هدف اصلی آن، ایجاد انگیزه و افزایش علاقه در دانش‌آموزان یاد شده نسبت به درس ریاضی و انجام فعالیت های عملکردی آن و پیشرفت فراگیران در آزمون های درس مورد نظر می باشد. 

اهمیت موضوع
اتخاذ شیوه آموزشی مناسب به مثابه عاملی برونی می تواند به گونه ای مؤثر در شکل دهی رفتار ریاضی دانش آموزان و دانشجویان عمل نماید. از آنجایی که رفتار ریاضی رشد یابنده و پویا محصول تعامل و تقابل مؤثر عوامل برونی و درونی است ، بنابر این شیوه آموزشی مفاهیم ومهارت های ریاضی بدون توجه به عوامل درونی ، به ویژه تفاوت های فردی یادگیرنده ها امری غیر علمی است و طبعاً بهره وری مطلوب را در یادگیری ریاضیات به همراه نخواهد داشت .

در این میان بینش معلمان و مربیان ریاضی نسبت به حالات هیجانی و روحی شاگردان در خور اهمیت است تا با انتخاب روش مناسب آموزشی و فعالیت هاب کلاسی شایسته ، زمینه مشارکت بیشتر و مطلوبتر فراگیران خود را فراهم آورند. پس بدون تردید اقتدار علمی معلمان و شیوه آموزشی آنان در تدریس و هدایت فعالیت های ریاضی می تواند موجب تشدید اضطراب ریاضی درافراد و یا تنش زدایی آن بشود. کلوت در پژوهشی پی برد که تعامل و ارتباط معناداری بین  اضطراب ریاضی و اتخاذ شیوه آموزشی وجود دارد ؛ به طوری که دانشجویان با سطح اضطراب بالای ریاضی از شیوه توصیفی در آموزش سود بیشتری می برند ، در حالی که دانشجویان با اضطراب پایین شیوه اکتشافی را مفید تر یافته اند.

گرد آوری شواهد یک :" سیف اللهی(1384) معتقد است، توصیف وضع موجود یا شواهد 1، بخش مهمی از بیان مسأله است که به تبیین و توصیف وضع موجود از نظر محقق می پردازد که بیانگر وضع نامطلوبی است. بر این اساس، به منظور مشخص کردن مسأله ی ذکر شده، در اوایل سال تحصیلی جهت گردآوری داده‌ها، از شاخص استفاده نمودم.  

گردآوری داده‌ها 

یک دوره گزارش تخصصی
1-  انتخاب یک موضوع
2-  برنامه ریزی برای تدریس درس
3-  تدریس در جمع عمومی فراگیران
4-  گزارش دهی مستند
5-  بازاندیشی و تجدید نظر براساس تفکر گروه
6-  تدریس درس تجدید نظر شده
7-  مجدداً گزارش دهی مستند
8-  ارایه گزارش پایانی
برنامه ریزی درس پژوهشی :

آشنایی کامل دانش آموزان با مفهوم کامل درس  تفریق فرایندی و برطرف شدن اشکالات
اهداف کلی :

آشنایی کامل دانش آموزان با مفهوم درس تفریق فرایندی و  ایجاد تفکر و خلاقیت در فرایند یاد دهی – یادگیری و گسترش فرهنگ لغات
هدف گزارش تخصصی :

1-
ایجاد تفکر در دانش آموزان
2-
پرورش قوه تخیل در دانش آموزان
3-
تثبیت یادگیری با کمک تقویت تفکر
حیطه عاطفی :

1-
بالا بردن قوه تفکر در دانش آموزان
2-
ایجاد علاقه در دانش آموزان برای شرکت در کار گروهی
3-
ایجاد نگرش مثبت در فراگیران و تاکید بر خواندن  و یادگیری
    ویژگی های طرح درس ( سناریو  )

•       توجه ویژه به تفاوت های فردی در بین دانش آموزان 

•         اهمیت نحوه ی رفتار معلم با دانش آموز 

•         ایجاد جو دوستانه جهت جلوگیری از خستگی دانش آموزان 

•         استفاده ی بهینه از حداقل امکانات 

•         توجه به دانش آموزان ویژه  و کم حرف .

•         استفاده از تجربیات نو و به روز و در دسترس  دانش آموزان جهت تدریس .

•         مشارکت کلیه ی دانش آموزان در امر تدریس .

•         تقویت هوش بینایی ، شنوایی و گویایی در دانش آموزان با طرح پرسش های گوناگون 

زمان بندي نحوه اجرا 

سلام و احوالپرسی و حضور و غیاب و توجه به حالات روحی و روانی دانش آموزان و آماده کردن جو کلاس برای شروع درس و بررسی تکالیف   (  3 دقیقه  )

ارزشیابی تشخیصی :  ( 3 دقیقه ) 

چالش های فرا روی گروه و راهکارهای گروه برای مقابله با آن ها

مشكلات در آموزش دانش آموزان دير آموز

كمبود وسايل كمك آموزشي

نبودن زمان كافي براي بررسي موضوع

راه حل‌های پیشنهادی  
  پس از گردآوری داده­های لازم از طریق مطالعه کتاب‌ها، مجلات و تحقیقات انجام شده، پرسش­نامه­ها، مصاحبه با دانش­آموزان و مشاهده­ی کلاس همکاران، به تجزیه و تحلیل آن‌ها پرداخته، ضمن تبادل تجربه با همکاران به راه حل­های پیشنهادی زیر دست یافتم:

 طرح درس

	مشخصات درس کلی
	نام درس : ریاضی          زنگ اجرا : اول            نام مدرسه :
موضوع : تفریق فرایندی             زمان : 45 دقیقه          تعداد : 30 نفر
صفحه :                     مکان : کلاس درس      سال :  
نام مجری :                      تاریخ :                  پایه : اول
	 
زمان

	 
اهداف کلی
	آشنایی کامل با مفهوم تفریق فرایندی ( شناختی )
توانایی انجام عمل تفریق فرایندی ( مهارت )
علاقمندی به درس ریاضی ( نگرشی )
	 

	 
 
 
 
 
اهداف رفتاری
	در پایان درس فراگیر به اهداف زیر دست می یابد:
علامت تفریق فرایندی را با شناخت مفهوم آن می نویسد.
برای شکل تفریق فرایندی می نویسد.
برای عبارت تفریق فرایندی شکل ترسیم می کند.
باقیمانده تفریق فرایندی را می شناسد یا اشیاء درون کیسه نشان می دهد.
داستان یا چند جمله ی کوتاه را بیان می کند که مفهوم تفریق فرایندی را می رساند.
 به سئوالهای کتاب با علاقه پاسخ می دهد.
در گروه با دوستان خود همکاری می کند و در صورتی دوستان او کمک بخواهد به آنان کمک می کند.
	 

	مفاهیم کلیدی
	علامت تفریق فرایندی – مفهوم باقیمانده
علامت = عبارات تفریق فرایندی
	 

	 
وسایل کمک آموزشی
	تصویرهای مختلف میو هها و حیوانات – ماشین های اسباب بازی – ماسک خرگوش – هویچ – کیسه حساب – تخته پاکن – کتاب ریاضی – گچ – تخته پاکن – تابلو
	 

	الگو و روش
	الگو : ایفای نقش و مشارکتی
روش : پرسش و پاسخ و توضیحی
	 

	 
ارزشیابی ورودی
	به تصاویر پرندگان روی درخت نگاه کنید . چند تا پرنده روی درخت بودند ؟ چند تا می روند ؟ چند تا می مانند؟
تعدادی شکل به فراگیران نشان می دهیم و سئوال می شود چند تا از – را برداشتیم ؟ چند تا ماند ؟ تفریق فرایندی آن را بگو
	2
 

	 
 
ایجاد انگیزه
	یکی از فراگیران را که خجالتی است انتخاب می کنیم و ماسک خرگوش را به صورت او می زنیم . طبق توضیحی کوتاه به او می گوییم که در کلاس گردش کند و با خود بگوید چقدر گرسنه ام و به دنبال هویچ بگردد . یکدفعه در جنگل چشمش به تعدادی هویج بیفتد هویچ ها را چهار عدد انتخاب می کنیم . خرگوش با دیدن آنها یک هویچ را می خورد و پس از آن به گردش خود ادامه می دهد.
	3


 
	 
 
 
 
 
ارائه ی 
 
 درس
	فعالیت های معلم
یکی از دانش آموزان نمایش را توضیح می دهد.
تفریق فرایندی مربوط به داستان را بگویید.
معلم با استفاده از ماشین های اسباب بازی 5 ماشین را نشان می دهد که 4 تا از آنها از جاده بیرون می رود.
چند ماشین در خیابان بودند؟
چند تا از مسیر خارج شدند؟
چند تا از ماشین ها توی خیابان رفتند؟
چند تا باقیمانده است ؟
تفریق فرایندی مربوط به آن را بگویید.
کا را به صورت نیمه مجسم ادامه می دهیم.
چند سیب روی درخت است.
علی بیا و چند سیب را بردار
تفریق فرایندی مربوط به سیب ها را بگویید.
چند سیب باقیمانده است؟
بچه ها به جای می شود چه چیزی بگوییم بهتر است.
یک بار دیگر تفریق فرایندی را بیان کنید.
کتاب را باز کنید و تمرینات را پاسخ دهید . ( با توضیح نمونه )
پس از حل تمرین بررسی کتاب ها و رفع اشکال مواردی که لازم است .
	فعالیت های دانش آموز
داستان را بیان می کند
 
فراگیران پاسخ می دهد. 1 از 4
 
پاسخ می دهد.
پاسخ می دهد. 
پاسخ می دهد.
پاسخ می دهد.
پاسخ می دهد.
پاسخ می دهد.
چند سیب را بر می دارد
فراگیران با مشورت در گروه پاسخ می دهند
فراگیران با مشورت در گروه پاسخ می دهند
پاسخ می دهد
تفریق فرایندی را به طور کامل بیان کنید.
فراگیران انجام می دهند.
ارائه ی کتاب ریاضی و در صورت نیاز رفع اشکال
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	 جمع بندی
	از یکی از دانش آموزان فعال می خواهیم که داستانی بگوید که مفهوم تفریق فرایندی را برساند و از دیگران فراگیران بخواهد که عبارت تفریق فرایندی را بگویند.
	 

	ارزشیابی تکمیلی
	با استفاده از کیسه ی حساب تفریق فرایندی های روی تابلو را ترسیم کنید.
	 

	 
تعیین تکلیف
	سه نمونه تمرین طراحی شده است که نمونه ی 1 مربوط به فراگیران که در حد انتظار معلم یاد گرفته اند.
نمونه 2 مربوط به فراگیرانی که نیاز به تمرین بیشتری دارند. نمونه 3 مربوط به فراگیرانی که یک گام از دیگران فراگیران جلوترند. که به آنان داده مشود ، تا در منزل با انجام دهند.
	 
 
3


راه حل بعدی ا جرای درس به شیوه ای دیگر

  هدف کلی 
دانش آموز با مفهموم تفریق فرایندی آشنا شود . 
دانستنی ها : 

1 ـ تعداد اعضای کم شده از مجموعه های داده شده در فعالیت ها را بیان کند ( دانش ) 

2 ـ به توجه به تصاویر کتاب و شکل های داده شده و فعالیت ها بیان کند . ( دانش ) 
3 ـ مفهوم تفریق فرایندی را به صورت ساده بیان کند . ( درک و فهم ) 
4 ـ علامت تفریق فرایندی را تشخیص دهد . ( دانش ) 
5 ـ جای علامت تفریق فرایندی را در عبارت تفریق فرایندی تشخیص دهد . ( دانش ) 
6 ـ عبارت تفریق فرایندی را از چپ به راست بخواند . ( دانش ) 
در حیطه روانی حرکتی ( مهارتها ) 

1 ـ با دریافت نمود یا رمز مشترک ( کاهش مجموعه ها ) در گروه مناسب بایستید ( اجرا مستقل ) 
2 ـ تفریق فرایندی داده شده در فعالیت ها ی گروهی را به صورت شکل نمایش دهد . ( اجرا مستقل ) 

3 ـ برای شکل یا تصویر داده شده در فعالیت ها یک تفریق فرایندی بنویسید ( اجرا مستقل ) 

4 ـ به جای ( کلمه از) در عبارت تفریق فرایندی علامت (ـ ) را بگذارد . ( تقلید ) 

5 ـ یک تفریق فرایندی را به صورت داستان رسم نقاشی کند . 

6 ـ کاهش مجموعه هایی از محیط اطراف خود را تشخیص ونشان دهد . 
7 ـ از مفهوم تفریق فرایندی در زندگی روزمره استفاده کند . ( اجرا مستقل ) 

حیطه عاطفی ( نگرش ) 

1 ـ به درس بعدی علاقه نشان دهد . ( واکنش ) 
2 ـ برای خواندن و نوشتن تفریق فرایندی در پای تابلو داوطلب شود .( واکنش ) 
3 ـ با استفاده ازموش سرعت به دقت و نظم و تلاش خود به فعالیتهای ریاضی علاقه نشان دهد. (واکنش) 
4 ـ از خداوند برای عطا نمودن فکر و هوش خوب سپاس گزار باشد. 

مواد و وسایل : 
کتاب ریاضی ـ طرح درس ـ دفتر کلاس ـ کارت تشویق ـ شکل 3 سیب ـ تخته ـ گچ ـ کارت گروه بندی . 

الگوی روش های یاددهی یادگیری : 
پارال در یادگیری ـ ایفای نقش ـ دریافت مفهوم ـ بدیعه پردازی ـ قصه گویی ـ نمایش ـ نمایش خلاق ـ پرسش و پاسخ و غیره . 

رفتار ورودی : 

به توجه به اینکه فراگیران تا صفحه 77 ریاضی خوانده اند بتواند 
1 ـ مفاهیم اولیه ریاضی را می دانند . 

2 ـ به مفهوم مجموعه های مساوی پی برده وعلامت مساوی را در عبارت های مساوی بکارمی برند . 

3 ـ خط راست را می شناسند . 

4 ـ مفهوم جمع را می شناسند . 
5 ـ علامت جمع را می شناسند . 

6 ـ جمع اعداد 0 تا 5 را انجام می دهند . 

7 ـ مفهوم اعداد 0 تا 7 را می دانند و آنها را به ترتیب می نویسند . 
فعالیت  آغازین ( قبل از تدریس ) 

دانش آموزان با سلام و احوالپرسی گرم وارد کلاس می شوند . 

معلم ابتدا شروع به احوالپرسی با دانش آموزان می کند . 

حضور غیاب دانش آموزان ـ دیدن تکالیف و در نظر گرفتن وضع جسمی و روحی آنان و برقراری ارتباط عاطفی . 

رسیدگی به تکلیف و پرسش از درس گذشته 
تکلیف برای امروز دانش آموزان شکل سازی با اعداد 0 تا 7 است . 

تکالیف را نگاه کرده ونکات مثبت را مورد تشویق و موارد غلط را توضیح می دهیم . البته با نظر خواهی از همه دانش آموزان و ضمن بررسی تکلیف با انجام پرسش هایی آگاهی آنان را از درس گذشته مورد سنجش قرار می دهیم . 

آماده سازی و ایجاد انگیزه 
برای دانش آموزان داستانی را تعریف کرده وسپس در این زمان سه تصویر کلاژ از کلاغها را که قبلا پشت به تابلو نصب کرده ایم را برمی گردانیم و بچه ها در درس امروز چند کار جالب انجام می دهیم و بعد شروع به سوال کردن و علامت زدن می کنیم . 
گروه بندی 
سپس دانش آموزان را گروه بندی می کنیم سعی می کنیم به صورت اختیاری باشد . 

ارزشیابی تشخیصی 
سپس مرحله به مرحله و گام به گام میزان آموخته های فراگیران را مورد سنجش قرار می دهیم 
گام اول : ازدانش آموزان خواسته می شود که به پاسخ تفریق فرایندیهای زیررا بدهند . 

=1-4                      =2-3                        =1-2 

گام دوم : از دانش آموزان خواسته می شود به تمرینها درس جواب بدهند وسپس در دفتر خود بنویسند . 

گام سوم : دانش آموزان بتواند به مسائل داده شده جواب بدهند و یک تفریق فرایندی بسازندو یا داستانی را تعریف کنند . 

گام چهارم : از دانش آموزان خواسته تفریق فرایندی و بعد از کشف جواب تفریق فرایندیها درس کتاب را در خانه حل کنند . 

ارزشیابی تکوینی : 
در حین درس نمونه هایی داده و از آنها می خواهیم حل کنند . 

این پرسشها عبارتند از : کی سیب می خواهد بچه ها . 

چند تا سیب خورده شده ؟      
چند تا سیب مانده است ؟ 

جمع بندی 
و بعد از دانش آموزان پرسیده می شود که امروز چه فهمیدید . درس امروز تفریق فرایندی بود و سپس علامت آن هم منهاست ، یعنی کم شدن ـ و بعد تفریق فرایندی را از سمت چپ می نویسم. 

اول بنویسم چند تا بودند بعد بنویسم چند تا رفتن ، آخر هم چقدر مانده بنویسم . و بعد از انجام گروه که تلاش می کند تشویق می کنیم . 

ارزشیابی پایانی 
از دانش آموزان خواسته می شود که تفریق فرایندیهای زیر را حل کنند . 

=3-4                     =0-5                      =0-1                        =2-3 

=0-4                     =1-5                      =1-3                        =1-2 

ویا تصاویر که داریم تفریق فرایندی ( کم شدن ) را به نشان دادن از دانش آموزان سوال می کنیم . 

تعیین تکلیف 
ازمیان تمرین 1 و 2 و3 یک فعالیت را به دلخواه انجام می شود . 

کامل کردن عبارت های تفریق فرایندی 
نقاشی یک داستان تفریق فرایندی و نوشتن تفریق فرایندی آن در خانه . 

ویا مسائلی با توجه به تفاوتها ی فردی فراگیران تهیه و در اختیار آنها گرفته شود . 

چک لیست مشاهده رفتار گروه : 

	نام گروه 
	رعایت نوبت نظم 
	همکاری 
	دقت و توجه 
	پرسش و پاسخ مناسب 
	جمع امتیاز 

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  


تعیین امکانات مورد نیاز
· با توجه به این که این درس یک درس مهم می باشد و همچنین تفاوت های فردی که در کلاس وجود دارد در مدت زمان محدود و عدم یادگیری دانش آموزان و رساندن دانش آموزان به اهداف مورد نظر 
· ابزارهای لازم جهت نقد و بررسی انجام گرفته
· برای تدریس هماهنگی های لازم انجام گرفت
· برای فیلمبرداری از صحنه ی تدریس دوربین فیلمبرداری فراهم گردید.
· تدریس با حضور همکاران محترم رئیس گروه و دبیر گروه و... توسط مجری گروه انجام پذیرفت و پس از مشاهده از طریق فیلمبرداری از مراحل تدریس و بررسی مجدد و بادداشت برداری در حین تدریس از فعالیت های یادگیری و یاددهی و کنش های متقابل بین معلم و دانش آموز پرداخته شد و در پایان نقاط ضعف و قوت به بحث گذاشته شد.
ارزشیابی تدریس :
در مرحله اول تدریس خیلی راهکار های آموزشی و محیط مناسب بود و همچنین فراگیران پر از جنب و جوش و شادی بودند و در آموزش درس همکاری می نمودند ولی یکسره مشکلات خاص وجود داشت که می بایست برطرف شود کم بودن زمان آماده سازی برای درس جدید.
محاسن تدریس : اول و دوم که توسط منتقد درس تجزیه و تحلیل شد : 
1- نحوه برخورد معلم با فراگیران بسیار خوب بود.
2- استفاده صحیح از وسایل کمک آموزشی 
3- کلاس پر از جنب و جوش بود سوال و جواب بین دانش آموزان و معلم و فراگیران وجود داشت
4- استفاده از دانش آموزان خیلی زرنگ و فراگیران دیر آموز
5- نحوه کلاس داری معلم به نحوه احسن بود.
معایب تدریس :
1- استفاده نکردن از دیتا در کلاس درس
2- اشکالات لفظی توسط مجری   صامت و مصوت
3- یادداشت نکردن تاریخ –موضوع و... روی تابلو 
چالش های فرا رو
· مشكلات در آموزش دانش آموزان دير آموز
· كمبود وسايل كمك آموزشي
· نبودن زمان كافي براي بررسي موضوع
توصیف وضع مطلوب (شواهد2)
 همانطور که در بخش توصیف وضع موجود اشاره شد، دانش­آموزان در اوایل سال تحصیلی علاقه­ای به درس ریاضی و فعالیت­های مربوط به آن نداشتند و این امر تأثیر منفی در نتایج ارزیابی درس یاد شده گذاشته بود. 
نتيجه گيري
تنوع روش‌های تدریس و نوع فعالیت‌های متناسب با هدف هر درس، در ایجاد علاقه­مندی دانش آموزان به انجام فعالیت­های ریاضی تأثیر بسزایی دارد. همان طور­که در اجرای راه کارها اشاره شد، هریک از پژوهشگران، راه کارهایی را جهت رسیدن به هدف مورد نظر اجرا کرده بودند و به نتایج مطلوبی دست یافته بودند. هم چون آقایی(1388) در پژوهش خود به این نتیجه رسیده بود که توجه به تفاوت‌های فردی و استفاده از تمامی امکانات موجود، در حل مشکلات دانش­آموزان مؤثر می­باشد، من نیز پس از اجرای طرح، به این نتیجه دست یافتم که برای ارائه­ی تکالیف و فعالیت‌های عملکردی به دانش‌آموزان، علاوه بر توجه به تفاوت‌های فردی، در نظر گرفتن نیازها و علایق آنان نیز، تأثیر زیادی در علاقه­مند نمودن فراگیران به درس ریاضی و انجام فعالیت­های آن دارد. هم چنین به این نتیجه دست یافتم که تقویت حافظه دیداری و شنیداری، و پرورش دقت و توجه دانش آموزان، در قالب بازی های هدفدار، تأثیر بسزایی در افزایش علاقه مندی آنان به انجام فعالیت های عملکردی درس ریاضی دارد.   

 اضطراب ریاضی و شرایط دلهره آور کلاس و امتحان ریاضی طبعاً موجب اختلال نظم و انسجام فکری و مختل شدن فرآیند پردازش اطلاعات و نقش مؤثر حافظه در دانش آموز می شود تا جایی که وی گاه بدیهیات و مسائل ابتدایی را نیز به یاد نمی آورد. به علاوه به نظر می رسد ، که فرد با اضطراب ریاضی بالا کمتر قادرند تا از حافظه 7 فعال یا ظرفیت محاسبه مرکزی خود که پردازش قطعه خبری واطلاعاتی را در هر لحظه برعهده دارد ، به نحو مطلوبی بهره گیری کند. در واقع به جای اندیشه های سازمان یافته و مربوط افکار مزاحم و نامربوط ناشی از نگرانی ها و اضطراب ها ، بخش مهمی از ظرفیت عقلانی و توانایی پردازش اطلاعات را تحت تأثیر قرار می دهند وموجبات نقصان بازدهی و ضعف عملکرد علمی را فراهم می آورند. در بررسی ارتباط بین سبک های شناختی و اضطراب هر چند کار چندانی انجام نشده است ، ولی هادفیلد ، معتقد است که اضطراب بالاتر در میان افراد میدان وابسته ، بیشتر اتفاق می افتد تا در میان گروه هایی با سبک شناختی میدان ناوابسته . در عین حال مطالعات زیادی لازم است تا بررسی شود که چگونه اضطراب ریاضی با سبک های شناختی افراد و نیز فرایند های پردازش اطلاعات علمی و استفاده از ظرفیت های عقلانی آنان در تعامل قرار می گیرد.

پژوهش های بسیاری نشان داده اند که ارتباط معنا داری بین اعتماد به توانایی یادگیری ریاضی ( اطمینان ریاضی ) با پیشرفت در ریاضیات وجود دارد ، به طوری که افراد با اطمینان بالایریاضی ، رفتار ریاضی مطلوبی نیز  دارند. فنما و شرمن  نشان داده اند که اضطراب ریاضی با اطمینان ریاضی ارتباطی نیرومند ولی منفی دارد.افراد میدان وابسته (Field – dependent) کسانی هستند که در مسائل دارای رویکرد کلی هستند و در جداسازی عناصر و اجرا محیط و بافت اصلی خود ( تجزیه و تحلیل ساختارها ) دچار مشکل اند ؛ در حالی که افراد میدان ناوابسته دارای رویکرد تحلیلی بوده و قابلیت بیشتری در جداسازی و شناخت عناصر سازنده یک سامانه دارند ؛ در نتیجه بهتر می توانند اطلاعات و اجزای مزاحم را از عناصر مربوط و علامت دهنده تشخیص دهند. برخی از پژوهشگران ،دریافتند که فقدان زمینه کافی در ریاضیات برای انجام فعالیت های ریاضی و کمبود عزت نفس در ریاضی موجب تقویت اضطراب ریاضی خواهند شد. بنابر این احساس فقدان یا تردید در توانایی نسبت به انجام فعالیت های مناسب ریاضی در موقعیت های مختلف ، فرد را در معرض بروز تقویت اضطراب ریاضی قرار خواهد داد و هرگاه این احساس در یادگیرنده نهادینه شود علاوه بر ابتلای به اضطراب ریاضی نوعی، طرز تقلی منفی نیز نسبت به ریاضیات در کل در او ایجاد خواهد شد. گاه مشاهده می شود که حتی دانشجویان نسبتاً خوب ریاضی به دلیل فقدان احساس اطمینان ریاضی مناسب ، با اندک تغییری در شرایط دچار هراس واضطراب می شوند.
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